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Plásticos Abude
Tecidos e Decorações

Diversos tipos de tecidos e acessórios, além de tapetes e plásticos, incluindo lonas, laminados e passadeiras.
Endereço: Av. Rangel Pestana, 1664 - Brás, São Paulo - SP, 03002-000
Você visitou há 6 anos

Horas: 

Fechado ⋅ Abre ter. às 08:00

Telefone: (11) 3312-2400
Opções de serviço: Compras na loja · Retirada na loja · Entrega
Sugerir uma alteração

Av. Rangel Pestana, 1664 - Brás, São Paulo 

Fones: (11) 3312-2400 ou (85) 3252-3899

Whatsapp (11) 9 6319-2382
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Whatsapp (85) 9 8970-9109 

São Paulo: ABUDE SIGNS 

Av. Rangel Pestana, 1356 - Brás - São Paulo (SP)

Telefone (85) 3231-7476 

Rua José Avelino, 800 - Praia de Iracema - Fortaleza (CE)

 

Whatsapp (11) 9 4534-7801

Telefone (11) 3229-1663

Ceará: ABUDE SIGNS

Ceará: ABUDE SIGNS
Rua José Avelino, 800
Praia de Iracema - Fortaleza (CE)
Telefone (85) 3231-7476 
Whatsapp (85) 9 8970-9109 

São Paulo: ABUDE SIGNS 
Av. Rangel Pestana, 1356
Brás - São Paulo (SP)
Telefone (11) 3229-1663
Whatsapp (11) 9 4534-7801
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De Cara Limpa
      por CESAR vieira bisetto

                cesar@noroestenews.com.br

Assista diariamento os Programas Viola em Prosa, 
Pescando com Caçador, Cesar Jumana Entrevista, 
Edelson Moura na TV, Bastidores a Santa Missa e

Antendo e Plugados no Esporte
www.caraguatv.com.br

Aposentados fiquem espertos!
São Paulo tem 134 processos por dia por 

conta de empréstimos consignados
Volume no 1º semestre de 

2024 já supera 24 mil processos 
novos na Justiça do estado

De acordo com dados inédi-
tos extraídos do DataJud, o painel 
de estatísticas do CNJ (Conselho 
Nacional de Justiça), o número de 
processos na Justiça relacionados 
ao empréstimo consignado re-
gistrou um salto de 22,19% entre 
2022 e 2023 no Brasil. A varia-
ção registrada foi de 478.754 para 
585.001 casos em todo o país. E 
em média, no 1º semestre de 2024, 
foram registrados 1.768 novos 
processos todos os dias entre os 
clientes e as instituições financei-
ras. Nesse período, o mais recente 
disponível, o montante acumulado 
chega a 320.061 casos novos e a 
tendência é de 2024 superar o ano 
anterior.

O estado de São Paulo regis-
trou, no 1º semestre de 2024, uma 
média de 134 reclamações na Jus-
tiça por dia e um volume acumu-
lado de 24.271 ações. Entre 2022 
e 2023, a alta foi de 52,21%. Com 
exceção de nove estados, a maior 
parte do Brasil registrou alta.

Os maiores aumentos per-
centuais foram no Espírito Santo 
(94,62%), Bahia (57,12%) e São 
Paulo (52,21%). O Maranhão foi 
o estado com o maior número de 
casos em 2023, com 113.587 pro-
cessos novos, uma média de 311 
por dia. O estado do Piauí ocupa o 
segundo lugar, com 87.783 e 241 
processos diários em média.

O empréstimo consigna-

do ocupa o quarto tema entre os 
maiores assuntos em Direito do 
Consumidor em 2022 e 2023, atrás 
de inclusão indevida em cadastro 
de inadimplentes, indenização por 
dano material e indenização por 
dano moral.

Os principais problemas re-
lacionados a empréstimos con-
signados que costumam ser dis-
cutidos na Justiça consistem nas 
fraudes, cobranças abusivas e na 
margem consignável, o valor má-
ximo que pode ser descontado de 
cada salário. Especialistas apon-
tam que o volume de ações na Jus-
tiça é alarmante e que uma parcela 
da população costuma ser mais 
vítima de possíveis injustiças rela-
cionadas aos empréstimos.

“Os idosos são extremamen-
te vulneráveis. Muitas vezes, eles 
são alvos de abordagens agressi-
vas e enganosas, aproveitando-se 
de sua eventual falta de conheci-
mento sobre os termos do contrato 
ou de suas limitações que impe-
dem a total compreensão dos ris-
cos e condições estabelecidas para 
a contratação de um empréstimo”, 
relata Larissa Rezende, advogada 
especialista em Direito Bancário 
do VLV Advogados.

A advogada lembra que 
as empresas que desrespeitam a 
LGPD (Lei Geral de Proteção de 
Dados) e obtêm dados de contato 
para oferecer os empréstimos po-
dem ser punidas pela ANPD (Au-
toridade Nacional de Proteção de 
Dados) com uma multa de 2% do 
faturamento da empresa.

Já de acordo com Brisa No-
gueira, advogada especialista em 
Direito do Consumidor e sócia do 
Brossa e Nogueira Advogadas, o 
aumento no número de processos 
reflete uma combinação de fato-
res, incluindo o aumento da vul-
nerabilidade econômica de certos 
grupos e práticas abusivas por par-
te de instituições financeiras.

A especialista aponta que os 
principais afetados são aposenta-
dos, pensionistas e beneficiários 
de programas sociais, que muitas 
vezes não têm pleno conhecimen-
to dos termos contratuais. “O em-
préstimo consignado é oferecido, 
em grande parte, para pessoas que 
recebem benefícios contínuos, 
como aposentadorias e pensões. 
Essas pessoas, muitas vezes, são 
alvo de assédio por parte dos ban-
cos, que utilizam SMS, ligações 
e outras formas de comunicação 
para persuadi-las a contratar esses 
empréstimos,” explica.

A advogada destaca que, em-
bora o crédito consignado possa 

ser uma ferramenta útil para aque-
les que precisam de dinheiro rá-
pido, a falta de transparência nos 
contratos e o desconhecimento 
sobre os juros podem levar a uma 
dívida muito maior do que o valor 
originalmente emprestado. “Mui-
tos clientes chegam ao escritório 
depois de anos pagando parcelas, 
sem entender por que a dívida não 
diminui. Em alguns casos, conse-
guimos levar a questão ao Judiciá-
rio para tentar reduzir o número de 
parcelas ou o percentual de juros, 
mas isso é difícil, pois muitas ve-
zes o Poder Judiciário entende que 
a contratação foi de livre e espon-
tânea vontade.”

Brisa conclui que, apesar de 
algumas vitórias nos tribunais, a 
situação ainda é preocupante, e 
muitos consumidores permane-
cem presos em contratos desvan-
tajosos. Ela reforça a necessidade 
de uma maior conscientização e 
de políticas que protejam os con-
sumidores mais vulneráveis de 
práticas abusivas.
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Corecon-SP convoca candidatos a 
Prefeito a se comprometerem com 

orçamento mais transparente
Entidade enviou cartas 

aos presidentes de todos os 
partidos políticos solicitan-
do que assinem o compro-
misso de publicarem dados 
orçamentários das Prefeituras em 
formato simples e linguagem po-
pular, para entendimento e acom-
panhamento de toda a sociedade 
civil.

O Conselho Regional de Eco-
nomia de São Paulo (Corecon-SP) 
está convocando os candidatos às 
prefeituras do Estado para aderi-
rem à campanha “Orçamento Pú-
blico e Transparência Popular”. O 
objetivo é fazer com que as próxi-
mas gestões tornem o orçamento 
público mais acessível e transpa-
rente para a população de forma 
a ampliar a cidadania e melhorar 
o cuidado com o uso dos recursos 
públicos.

Para a convocação, o Core-
con-SP enviou cartas aos presiden-
tes de todos os partidos políticos 
brasileiros para que seus represen-
tantes assinem o compromisso de 
exporem em locais públicos, como 
praças e na prefeitura, através de 
painéis eletrônicos, cartazes e no 
site do município, os dados orça-
mentários com receitas e despesas, 
de forma simplificada para que 
qualquer cidadão possa entender 
os números apresentados. Os dados 
devem ser atualizados mensalmen-
te.

“Estar comprometido em 
prestar contas à sociedade é a me-
lhor postura que um político que 
pretende assumir a frente de um 
cargo público pode ter em sua 
candidatura. Ampliar a conscienti-
zação e a participação popular no 

processo de construção orçamentá-
ria é uma forma de ajudar a socie-
dade a definir os seus rumos: favo-
rece o bem-estar social, fortalece 
a democracia e, por consequência, 
promove a cidadania”, afirma Odi-
lon Guedes, vice-presidente do 
Corecon-SP, que também coordena 
a Comissão de Economia do Setor 
Público do Conselho e é idealiza-
dor da campanha.

Guedes esclarece que se trata 
de uma pauta suprapartidária e não 
ideológica, sendo uma prioridade 
de todos aqueles que defendem a 
boa, eficaz e transparente gestão 
dos recursos públicos. A ideia da 
campanha partiu da conclusão de 
que os atuais espaços de prestação 
de contas nos portais das prefeitu-
ras, em todo o País, informam de 
maneira confusa e excessivamente 
técnica. Poucas pessoas realmen-
te conseguem entender os termos 
usados e a forma como os dados 
estão agrupados. O que era para ser 
transparente para todos, acaba não 
sendo.

Por esta razão, a Comissão 
de Economia do Setor Público do 
Conselho elaborou um modelo 
simplificado de exibição das re-
ceitas e despesas municipais que 
foi enviado junto com a carta aos 
partidos. O modelo busca mostrar 
os dados orçamentários de forma 
compreensível para a população. 

“O atual estágio tecnológico, 
educacional e administrativo em 
que nos encontramos já nos permi-
te progredir mais. Nesta linha, re-

forçamos a necessidade de que seja 
criada uma peça mais inteligível ao 
grande público, que seja capaz de 
traduzir as receitas e as despesas 
de uma Prefeitura de forma des-
complicada. Esta é a motivação da 
campanha do Corecon-SP: demo-
cratizar os dados das Prefeituras e, 
a partir deste modelo mais simples 
e objetivo, demonstrar exatamen-
te o que se ganha e o que se gasta, 
sem segredos e tecnicismos”, ex-
plica Guedes.

De acordo com o Economis-
ta, a transparência das informações 
públicas e a participação popular 
na construção dos Orçamentos Pú-
blicos tiveram avanços importan-
tes nas últimas décadas, a partir de 
políticas como a Lei de Acesso à 
Informação, o Portal da Transpa-
rência, o Orçamento Participativo, 
entre outras, mas que, neste mo-
mento, é possível e necessário dar 
um passo adiante.

Para ampliar a mobilização 
em todo o Estado de São Paulo, 
o Conselho conta com Delegados 
(representantes) nas mais diversas 
regiões que ajudam a divulgar a 
Campanha e seus propósitos junto às 
administrações locais e futuros can-
didatos, que também podem contatar 
o Conselho para a adesão espontâ-
nea.

Os Economistas interessados 
em ajudar também podem entrar em 
contato com a equipe de Comunica-
ção do Corecon-SP para conhecer 
melhor a Campanha e interagir com 
os membros da Comissão de Econo-
mia do Setor Público.

“Ao participar dessa campa-
nha, os Economistas terão um papel 
fundamental para o desenvolvimen-
to e a melhoria da qualidade de vida 
de sua cidade”, diz o coordenador da 
Campanha Odilon Guedes.
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Samir Khaled
Cirurgião Dentista
CRO 67911

(12) 3882-1072 / (12) 97408-2353
www.multiclinicacaragua.com.br
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Como a IA está redefinindo a 
estratégia de dados corporativa

Por Luciano Silveira*

Segundo o relatório DE-CIX 
Annual Report 2023, mais de 3.100 
redes conectadas fizeram circular em 
torno de 59 exabytes de dados, núme-
ro que representa um aumento de 43% 
em comparação com o ano anterior.

Nesse cenário em que o volume 
de dados gerados é colossal, as empre-
sas se mostram cientes da necessidade 
de planejar suas estratégias de forma 
mais orientada por dados. A jorna-
da de dados nas empresas não é mais 
uma opção, mas uma necessidade - e a 
Inteligência Artificial surge como ele-
mento capaz de redefinir cada etapa e 
proporcionar vantagens competitivas.

As fases vão desde a coleta, ar-
mazenamento, preparação, análise e 
visualização à tomada de decisão. A 
IA tem um impacto em todas. Além de 
facilitar e aprimorar os processos que 
antes eram complexos e demorados, é 
capaz de filtrar e categorizar grandes 
volumes de dados, identificando aque-
les que são realmente relevantes para 
os objetivos estratégicos da empresa. 
Essa triagem inicial ajuda a focar em 
informações que podem gerar insights 
valiosos, eliminando ruídos e dados ir-
relevantes.

No armazenamento, a IA otimiza 
o uso de sistemas de big data, o que faz 
com que os dados sejam armazenados 
de maneira eficiente e acessível. A uti-
lização de algoritmos inteligentes pode 
reduzir custos operacionais e melhorar 
a gestão dos bancos de dados, tornan-
do o armazenamento não apenas mais 
econômico, mas também mais eficaz 
em termos de recuperação e utilização 
dos dados.

A preparação de dados, o que 
inclui limpeza e transformação, é uma 
das tarefas mais morosas e críticas da 
tarefa e a IA pode ajudar com isso, já 
que ela pode automatizar processos re-

petitivos, detectar anomalias e efetuar 
padronizações, o que gera uma redu-
ção de prazos, aumento na eficiência e 
na precisão, já que diminui a possibili-
dade de erro humano.

A análise de dados é onde a 
IA realmente brilha. Com técnicas 
avançadas de machine learning, as 
empresas podem extrair insights e 
realizar análises preditivas baseadas 
em dados históricos. Essas capacidades 
permitem prever tendências, 
comportamentos e resultados com um 
grau de precisão que seria impossível 
de alcançar manualmente. A IA facilita 
a descoberta de padrões ocultos e 
correlações dentro dos dados.

Na tomada de decisão, sistemas 
de suporte baseados em IA fornecem 
recomendações em tempo real. Ao 
integrar a ferramenta nos processos 
de negócios, as empresas podem 
responder rapidamente a mudanças 
de mercado, ajustar suas estratégias 
e melhorar a eficácia geral de suas 
operações.

Os benefícios da IA são 
inegáveis, no entanto há desafios a 
serem considerados. Questões éticas e 
de privacidade surgem com o uso de 
dados pessoais e sensíveis, exigindo 
uma conformidade rigorosa com 
regulamentações como a da LGPD. 
Além disso, a implementação de 
IA pode ser complexa, o que requer 
altos investimentos em tecnologia e 
talentos especializados. A dependência 
de dados de alta qualidade para o 
treinamento de modelos de IA também 
é um ponto crítico; sem dados precisos 
e completos, os resultados da IA podem 
ser comprometidos.

*Luciano Silveira é Feature 
Team Lead na Zallpy, empresa 
especializada no desenvolvimento de 
soluções digitais personalizadas para 
empresas de grande porte.

CETESB dá transparência a dados 
ambientais do estado de São Paulo

Novo portal de dados abertos apresenta informações sobre 
saneamento, qualidade do ar e das águas de rios entre outros

A CETESB 
(Companhia Ambiental 
do Estado de São Paulo) 
apresenta seu Catálogo 
de Dados Abertos, 
disponível na página 
Catálogo de Dados 
Abertos. A ferramenta 
reúne informações 
de dados históricos 
relacionados à qualidade 
do ar, águas superficiais e 
águas subterrâneas, além da evolução 
do saneamento básico no estado. Em 
breve a plataforma disponibilizará 
informações sobre a qualidade das 
águas costeiras, rede de sedimentos e 
balneabilidade das praias.

Com acesso intuitivo é possível 
verificar onde estão as estações de 
monitoramento automáticas de ar, 
rios e águas subterrâneas. Também 
estão acessíveis as séries históricas 
destes parâmetros, bem como 
informações a respeito dos critérios 
técnicos que baseiam as análises 
conduzidas pela CETESB.

“Nossa intenção é trazer 
cada vez mais transparência para 

os dados produzidos pela CETESB 
de modo a facilitar o entendimento 
sobre aspectos ambientais do 
estado, trazendo para a população, 
comunidade científica, estudantes 
e outros públicos interessados 
informações baseadas em rígidos 
critérios técnicos e científicos, 
mas com uma interface amigável 
e simples entendimento”, explica 
Liv Nakashima, diretora de Gestão 
Corporativa e Sustentabilidade da 
CETESB.

A iniciativa está em 
consonância com a Lei nº 12.527/2011 
e o Decreto nº 7.724/2012, que 
estabelecem os marcos regulatórios 
para a transparência e o acesso à 
informação no Brasil, garantindo 

que qualquer cidadão 
possa acessar dados 
públicos e informações 
de interesse coletivo, 
aproximando a 
sociedade do trabalho 
realizado pelos órgãos 
públicos.



- 05 -Noroeste News 11 de setembro de 2024

Nylon 600
Laminados Sintéticos

Fibra e Espuma pack

Cristal

Cetim dublado

Corino
TNT’s

Tudo para fabricação de

bolsas e mochilas

Quer comodidade?  Faça suas compras pelo
Whatapp: (11) 9 6319-2382
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Brasil joga mal e perde para o 
Paraguai por 1 a 0

Seleção brasileira fica na 5ª posição após revés fora de casa
Em uma partida na qual mos-

trou muito pouco, a seleção brasileira 
foi derrotada por 1 a 0, na noite desta 
terça-feira (10) no estádio Defensores 
del Chaco, em Assunção, em confron-
to válido pela 8ª rodada das Elimina-
tórias para a Copa do Mundo de 2026. 
A Rádio Nacional transmitiu o jogo ao 
vivo.

Após este revés, o Brasil caiu para a 
5ª posição da classificação com 10 pontos. 
A liderança continua com a Argentina 
(com 18 pontos), que foi derrotada pela 
Colômbia (2ª colocada com 16 pontos) 
por 2 a 1 nesta quarta.

Como forma de melhorar a 
performance de sua equipe, o técnico 
Dorival Júnior realizou uma mudança 
na escalação inicial, com a entrada de 
Endrick, no comando de ataque, no 
lugar de Luiz Henrique. No entanto, esta 
modificação não foi suficiente.

O Brasil atuou muito mal no 

primeiro tempo, diante de um Paraguai 
que apostou na força física e que não 
ofereceu oportunidades à equipe 
brasileira. Assim, o time de Dorival 
pouco criou e viu os donos da casa 
abrirem o placar aos 18 minutos, com 
o volante Diego Gómez acertando um 
belo gol de três dedos, da entrada da 
área, que superou o goleiro Alisson.

Após o intervalo o técnico 
Dorival Júnior realizou algumas 
mudanças que elevaram um pouco o 
nível de atuação da seleção brasileira. 
Mas, fora bons lances de Luiz Henrique 
e de João Pedro, o Brasil pouco criou e 
acabou derrotado.

		              Agência Brasil

Eleições: garantir vagas em creches 
está nos planos do seu candidato?

Cabe às prefeituras elaborar políticas públicas para a educação básica

As novas gestões municipais 
terão a tarefa de garantir que todas as 
crianças frequentem as escolas. Quando 
o assunto é a universalização do ensino, 
o Brasil não apenas não avançou como 
recuou nos últimos anos, especialmente 
na educação infantil – etapa cuja admi-
nistração cabe aos municípios. E não é 
apenas na pré-escola que o país precisa 
avançar, mas na oferta de vagas nas cre-
ches, que têm filas de espera em diver-
sas cidades do país.

A educação é um direito da popu-
lação e, para especialistas, o tema deve 
ser observado com atenção por aqueles 
que vão escolher representantes pelos 
próximos quatro anos nas eleições mu-
nicipais de outubro deste ano.

Demandas não faltam. “Famílias 
ficam com as crianças em uma fila de 
espera e não conseguem ter o seu direi-
to garantido. Muitas vezes também os 
municípios não conseguem priorizar 
o acesso à creche para as crianças que 
estão em situações de vulnerabilidade, 
por ainda não ter organizado critérios 
de priorização no caso de não ser pos-
sível atender a toda a demanda. A gente 
tem ainda o cenário de famílias que des-

conhecem o direito do acesso à creche 
ou que também não vão atrás de uma 
vaga por saber da dificuldade no seu 
contexto de conseguir uma vaga para 
criança próximo à residência ou próxi-
mo ao local de trabalho”, ressalta a ge-
rente de Políticas Públicas da Fundação 
Maria Cecilia Souto Vidigal (FMCSV), 
Karina Fasson. A fundação é uma orga-
nização da sociedade civil voltada para 
a primeira infância.

De acordo com o Instituto Brasi-
leiro de Geografia e Estatística (IBGE), 
entre 2019 e 2022, o Brasil não avan-
çou na meta de universalizar a educação 
infantil. A frequência escolar das crian-
ças com 4 e 5 anos de idade – início da 
obrigatoriedade da educação básica – 
recuou 1,2 ponto percentual no período, 
passando de 92,7% para 91,5%.

No Brasil, todas as crianças e 
adolescentes de 4 a 17 anos devem es-
tar matriculados na escola, conforme a 
Emenda Constitucional 59/09. Os mu-
nicípios devem atuar prioritariamente 
no ensino fundamental e na educação 
infantil, que abrange creches (para be-
bês e crianças até 3 anos) e pré-escolas 
(4 e 5 anos). Agência Brasil
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Cuidados para aliviar desconfortos 
respiratórios em tempo seco

A Associação Brasileira de 
Otorrinolaringologia e Academia 
Brasileira de Rinologia destacam 

que alguns cuidados podem ajudar 
a minimizar os malefícios da baixa 

umidade e poluição.

A piora da qualidade do ar, que 
ficou mais poluído em decorrência 
das queimadas em diversas regiões 
do Brasil, traz consequências à 
saúde, segundo alertam a Associação 
Brasileira de Otorrinolaringologia e 
Cirurgia Cérvico-Facial (ABORL-
CCF) e a Academia Brasileira de 
Rinologia (ABR). 

As entidades destacam que 
a situação traz efeitos negativos, 
como irritação das vias respiratórias, 
dificuldade de respirar, surgimento 
de coriza ou ressecamento na mucosa 
nasal, redução da capacidade filtrante 
do nariz e agravamento de quadros de 
doenças respiratórias, como a asma e 
a rinite alérgica.

As partículas tóxicas resultantes 
das queimadas representam ameaça 
à saúde pública, especialmente 
para as populações com o sistema 
imunológico mais fragilizado, como 
crianças, idosos e pessoas com 
doenças respiratórias prévias.

“As partículas da poluição e a 
baixa umidade não só exigem muito 
do nariz e seios da face, como causam 
inflamação no sistema respiratório. 
Esses danos ao revestimento interno 
das vias aéreas prejudicam todo o 

preparo do ar inspirado necessário a 
uma função respiratória adequada”, 
explica o presidente da ABR e 
membro da ABORL-CCF, Otavio 
Piltcher.

O Instituto Nacional de 
Meteorologia (Inmet) emitiu um 
alerta para 15 estados brasileiros e 
o Distrito Federal devido à baixa 
umidade do ar, que pode cair abaixo 
de 20%. As regiões afetadas incluem 
Goiás, Tocantins, Mato Grosso, 
Mato Grosso do Sul, Maranhão, 
Piauí, Ceará, Rio Grande do Norte, 
Pernambuco, Paraíba, Bahia, Minas 
Gerais, São Paulo, Paraná e Rondônia. 
Segundo a Organização Mundial 
de Saúde (OMS), o nível ideal de 
umidade é de aproximadamente 60%. 
Acima ou abaixo desse percentual, a 
umidade pode oferecer riscos à saúde 
se o nariz não conseguir ajustar esse 
desequilíbrio.

Orientações para melhorar a 
saúde da respiração nasal
Nessas circunstâncias 

ambientais, é fundamental tomar 
medidas preventivas para diminuir 
a exposição a poluentes no ar. “Nos 
períodos de queimadas, o ideal é 
evitar ambientes externos e não 
realizar atividades ao ar livre. Se sair, 
o uso de máscaras N95 são úteis para 
minimizar a entrada de partículas 
relacionadas à fumaça e à poluição”, 
destaca Piltcher.

Cuidados simples podem man-
ter o ambiente doméstico protegido e 

também garantir o bem-
-estar do organismo e a 
hidratação das vias aére-
as. “É importante manter 
a casa bem fechada para 
evitar a entrada de partí-
culas no ambiente. Além 
disso, deve-se beber bas-
tante água”, orienta.

Além da hidratação 
adequada, muitos pacientes recebem 
alívio dos sintomas através das lava-
gens nasais. Essa é uma técnica re-
conhecida na medicina pelos efeitos 
positivos em pacientes com alergias 
respiratórias e outras disfunções das 
estruturas relacionadas ao nariz. Uti-
lizando diversos dispositivos que 
produzem jatos nasais com soluções 
com diferentes salinidades, ela busca 
através da umidificação da mucosa 
nasal ajudar na manutenção do fun-
cionamento saudável das vias aéreas, 
especialmente em condições climáti-
cas e ambientais com baixa umidade 
relativa do ar. 

O presidente da ABR indica 
que “as lavagens nasais sejam feitas 
proporcionalmente à percepção de 
irritação nas vias aéreas, sem exage-
ros”. Além disso, a hidratação nasal 
com aplicação de gel específico para 
o nariz e a nebulização são outras op-
ções para manter o nariz umidificado.

A ABORL-CCF desenvolveu 
o “Manual de Lavagem Nasal na 
Criança e no Adulto” que pode ser 
acessado gratuitamente. No material, 
é possível visualizar o passo a passo 
da lavagem com os diferentes tipos 
de instrumentos, como garrafa apro-
priada e seringa.

Passo a passo da lavagem nasal
	 A pessoa deve inclinar o cor-
po para frente, a cabeça lateralmente 
para um dos lados e aplicar o soro na 
narina que estiver mais elevada, para 
facilitar a saída da solução em dire-
ção à pia. 

Importante garantir o fechamento 
completo da narina acoplada ao dis-
positivo com a solução salina.
	 A pressão de introdução da 
solução deve ser sempre suave, o im-
portante é o fluxo, não a pressão do 
jato. 
	 Se houver desconforto du-
rante a lavagem nasal, interrompa o 
procedimento imediatamente e revi-
se a técnica de lavagem. “Não é re-
comendado nenhum tipo de limpeza 
com introdução de algodões, papéis 
ou qualquer elemento rígido no nariz, 
pois ao traumatizar a entrada nasal, 
poderá piorar ainda mais a situação 
pela formação recorrente de crostas, 
saída de sangue e até infecções dessa 
região. O manual também alerta para 
os riscos de lavagens realizadas de 
forma inadequada, principalmente, 
em crianças pequenas e idosos”, fi-
naliza Piltcher.

Sobre a ABORL-CCF
Com 75 anos de atuação entre 

Federação, Sociedade e Associação, a 
Associação Brasileira de Otorrinola-
ringologia e Cirurgia Cérvico-Facial 
(ABORL-CCF), Departamento de 
Otorrinolaringologia da Associação 
Médica Brasileira (AMB), promove 
o desenvolvimento da especialidade 
por meio de seus cursos, congressos, 
projetos de educação médica e in-
tercâmbios científicos, entre outras 
entidades nacionais e internacionais. 
Busca também a defesa da especiali-
dade e luta por melhores formas para 
uma remuneração justa em prol dos 
mais de 8.600 otorrinolaringologistas 
em todo o país.
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Osnildo Trombini 
comemorou seu 

aniversário de 60 anos 
com uma festa 

maravilhosa, cercado 
de familiares e amigos. 

Parabéns e muitas 
felicidades!
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Exerça sua cidadania
Denuncie e obtenha uma cidade 

melhor para você!
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MTB - 66.483 SP
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São Paulo tem 13 processos por dia 
pelo crime de difamação

O Brasil tem uma média 
de 127 processos por dia pelo 
crime de difamação. De acordo 
com dados inéditos extraídos do 
DataJud, o painel de estatísticas 
do CNJ (Conselho Nacional de 
Justiça), o primeiro semestre de 
2024 teve 23.031 novos casos na 
Justiça sobre o tema.

Além disso, o número de 
processos na Justiça relacionados ao cri-
me de difamação registrou um salto de 
10,15% entre 2022 e 2023. A variação 
registrada foi de 39.110 para 43.081 ca-
sos. E em média, no primeiro semestre 
de 2024, foram registrados 127 novos 
processos todos os dias entre os clientes 
e as instituições financeiras. Nesse perí-
odo, o mais recente disponível, o mon-
tante acumulado chega a 23.031 casos 
novos e a tendência é de 2024 superar o 
ano anterior.

O estado de São Paulo registrou, 
no 1º semestre de 2024, uma média de 
13 processos por dia e um volume acu-
mulado de 2.321 ações. Entre 2022 e 
2023, houve uma alta de 5,55% nos re-
gistros, passando de 4.435 para 4.681 
casos. Com exceção de quatro estados, 
a maior parte do Brasil registrou alta. Os 
maiores aumentos percentuais foram no 
Rio Grande do Norte (47,14%), Mato 
Grosso do Sul (44,51%) e Mato Grosso 
(33,07%). O Rio de Janeiro foi o estado 
com o maior número de casos em 2023, 
com 4.777 processos novos, uma média 
de 13 por dia. Por uma pequena diferen-
ça, o estado de São Paulo ocupa o segun-
do lugar, com 4.681 casos e 13 processos 
diários em média.

Especialistas apontam que o cres-
cimento relevante na quantidade de pro-
cessos por difamação no Brasil pode ser 
um sinal de que a população brasileira 
está cada vez mais consciente sobre os 
crimes contra a honra e o que é dito pu-
blicamente sobre ela. O salto de 2022 
para 2023, por exemplo, sugere que as 
pessoas têm procurado ativamente a 
Justiça para proteger seus direitos e sua 
reputação, a fim de enfrentar acusações 
falsas ou prejudiciais.

“Esse aumento também reflete o 
cenário de redes sociais e outras platafor-
mas digitais, que são usadas diariamente 
para difamar as pessoas. É compreensí-
vel, nesse sentido, que os indivíduos se 
sintam ameaçados ou injustiçados nesse 
espaço e que busquem reparação aos da-
nos causados à sua honra. Desse modo, 
entendemos que esses números indicam 
um maior nível de conscientização so-
bre o impacto de palavras e publicações 
ofensivas na vida da vítima”, explica 
João Valença, advogado com atuação em 
Direito Penal do VLV Advogados.

“Igualmente, o aumento nos pro-
cessos demonstra que a difamação tem 
se tornado, cada vez mais, um problema 
prevalente. Com clareza, percebemos 
que a sociedade se adapta às novas rea-
lidades de comunicação, crimes digitais 
e formas de proteção à dignidade diante 
de ataques difamatórios”, complementa 
João Valença.

A difamação, tipificada no artigo 
139 do Código Penal, é caracterizada 
pela imputação de fato ofensivo à re-
putação de alguém, independentemente 
de sua veracidade. É um crime contra a 
honra que pode gerar graves consequên-
cias, tanto para a vítima quanto para o 
autor, que pode ser condenado a penas 
de detenção e multa.

Para Ronny Plazza, advogado cri-
minalista especialista em Ciências Cri-
minais pela PUC-MG, “em ambientes 
digitais, onde as opiniões são expressas 
de forma rápida e, muitas vezes, impul-
siva, o risco de cometer atos que possam 
ser interpretados como difamação au-
menta significativamente”, alerta.

Homem é assassinado em 
Ubatuba

	 Na tarde de segunda-feira 
(09/09), um homem foi encontra-
do morto com um tiro na cabeça, na 
Praia do Itaguá.
	 Segundo a Polícia Civil, a ví-
tima vivia em situação de rua e esta-
va há pouco tempo na cidade.
	 O caso segue sendo investi-
gado pela Polícia Civil.

Homem é encontrado morto 
em praia de São Sebastião

	 Na tarde de quinta-feira 
(05/09), o Corpo de Bombeiros foi 
acionado a fim de atender a uma 
ocorrência de encontro de cadáver na 
Praia de Toque-Toque Pequeno.
	 A equipe da Unidade de Res-
gate e Suporte Avançado – URSA-92 
e a Moto Aquática se deslocaram até 
o local, onde encontraram o corpo de 
um homem trajando apenas uma ber-
muda preta. Não foram encontrados 
documentos.
	 O corpo foi encaminhado ao 
Instituto Médico e Legal, e a Polícia 
Civil segue investigando.

Jovem é encontrada morta em 
Caraguatatuba

	 Na manhã de sexta-feira 
(06/09), uma jovem de 22 anos foi 
encontrada morta no bairro Massa-
guaçu.

	 A vítima aparentemente grá-
vida, estava com metade do corpo 
dentro da água. A Polícia Militar foi 
acionada para atender a ocorrência 
de encontro de cadáver 
	 Segundo a SSP, após reali-
zação de perícia, foi constatada uma 
lesão na parte anterior da cabeça da 
jovem, provavelmente causada por 
uma pedra. Foram solicitados exa-
mes no Instituto Médico legal que 
vão determinar a causa da morte e 
confirmar ou não a gravidez.
	 A ocorrência foi registrada na 
delegacia da cidade.

Encontrada plantação de 
maconha em São Sebastião

	 Na terça-feira (03/09), duran-
te patrulhamento, policiais da Polícia 
Ambiental descobriram uma planta-
ção de maconha em uma casa aban-
donada dentro da mata, no Parque 
Estadual da Serra do Mar.
	 O imóvel é isolado e fica em 
um local de difícil acesso, chamando 
a atenção dos policiais devido a dois 
aparelhos de ar-condicionado em 
funcionamento.
	 No local foram localizados 
uma estufa de cultivo de drogas com 
oito pés de maconha em crescimen-
to, além de apetrechos para secagem 
e embalagem. Todo o material foi 
apreendido e a ocorrência registrada 
na delegacia da cidade.



Pensamento da Semana:
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A partir de hoje não peça 
mais um Xis burguer....

Peça um XAMBURGUER!!!

O que rolou nas 
redes sociais
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CLASSIFICADOS DOS IMÓVEIS - ENCONTRE O SEU AQUI!!!

Martin de Sá - Vendo
Sobrado com 3 dorms., sala, coz,

 2 banhs, área de serviço, 
churrasqueira, garagem

R$ 280.000,00

Golfinho - Vendo
Apartamento com 2 dorms., sala, 

coz., banh., área de serviço e
garagem, piscina e churrasq.

R$ 210.000,00 - Fac. até 72 vezes

Porto Novo - Vendo
Sobrado com 2 suítes, sala, coz,
 lavabo, área de serviço e duas

vagas de garagem
R$ 290.000,00

Martin de Sá - Vendo
Terreno com 330m²

R$ 190.000,00
Facilito até 60 meses

Indaiá atrás do Semar
Casa 3 dorms. sendo 1 suíte/ sala/ 

coz/ banh/ área ser. e 2 vagas garagem
R$ 380.000,00

Martin de Sá - Terreno de 350m² 
R$250.000,00

Pontal Santa Marina 
Terreno de 360m²

R$ 250.000,00 

São José dos Campos - Próx. Embraer
Apto 2 dorms. sendo 1 suíte/ sala/ coz/ 

banh/ área serviço e garagem
R$ 190.000,00

Centro Sobrado 4 suítes 
sala 2 ambientes/ coz. planej/ área serv. 

piscina e churrasq/ garagem 3 carros
R$ 900.000,00

Golfinho - Vendo
Casa 2 dorms., sala, coz., banh., área 
serv. e garagem, piscina e churrasq.

R$ 225.000,00

Porto Novo Terreno 
com 640m² murado e aterrado 

R$ 350.000,00

(12) 97404-0022

PR
PAULO RENATO NUNES

Corretor de Imóveis
COMPRA - VENDE - ALUGA - ADMINISTRA

Creci: 84.964-F
www.prnimoveis.com.br

Av. União das Américas, 210
Casa 3 Aruan - Caraguatatuba

Centro: apto c/2 dorms. 
sendo 1 suíte, sala, coz, 
banh, área serv. e gar. 
churrasqueira e piscina 

480 mil reais

Jardim Primavera: 
casa c/ 3 dorms. sendo 

1 suíte, sala 2 amb., coz., 
banh., área serv. e gar.

650 mil reais

Martin de Sá: apto c/ 2 
dorms., sendo 1 suíte, sala, 

coz., banh., área serv., e 
2 vagas garagem, mobiliado. 

Aluguel R$ 2.000,00 
incluso condomínio e IPTU

Indaiá: apto c/ 3 dorms.,
sendo 1 suíte, sala,
 coz., banh., área de 
serviço e garagem e 

churrasqueira e piscina
800 mil reais

Aruan: cobertura duplex 
c/ 3 dorms., sendo 1 suíte,

sala, coz., banh., área serv.,
2 vagas gar., pisc. e churrasq.

Aluguel R$ 3.900,00 
incluso condomínio e IPTU

Martin de Sá: 
Sobrado em condomínio 

com três dormitórios, 
sala, coz., dois banheiros 

área de serviço e 
garagem e churrasqueira. 

320 mil reais

Pontal Santa Marina: 
Sobrado em condomínio 
com duas suítes, sala, 
cozinha, banheiro, área 

de serviço e duas 
vagas de garagem. 

280 mil reais

Aruan: 
Sobrado com 05 dorms.
sendo uma suíte, sala, 

coz.,  banh., área de ser., 
e 4 vagas de garagem, 
piscina e churrasqueira. 

800 mil reais

Golfinho: 
Casa nova com dois 
dormitórios sendo 

uma suíte sala cozinha 
banh., área de serviço e 

garagem e escritório. 
320 mil reais

Jardim Palmeiras: 
Sobrado em condomínio 
c/ dois dorms., sala, coz., 
dois banheiros área de 

serviço e duas vagas de 
garagem e quintal lateral. 

260 mil reais

Martin de Sá: 
Apto térreo com três 

dorms., sendo uma suíte 
sala coz., banh., área de 
serviço e duas vagas de 
garagem e chur. e pisc.

350 mil reais

Sumaré: 
Apto com dois dorms., 

sala coz., banheiro 
área de serviço e 

gar. e chur. e piscina.
350 mil reais

Centro: 
Sobrado tripex novo 
em cond. fechado 

c/duas suítes, sala, 
coz., banheiro área de 

serviço e garagem.
550 mil reais

POUSO FRIO
Chácara com 

2.450m²
Fundo para a Represa

Sem construção
R$ 65 mil

Aceita carro Martin de Sá - Locação
Sobrados novos em condomínio fechado com PISCINA, 
com dois dormitórios, sala/ cozinha americana, 
dois banheiros área de serviço e garagem
Aluguel 2.200,00 com condomínio e iptu incluso

VD casa pequena/ 
aconchegante/ c/
quintal/ exc. Localiz/ 
Massaguaçú/ R$370 
mil CRECI 277748-
F 12 98817-4246 só 
whats

VD conj. de casas/ 
bairro Olaria já alu-
gadas/ ideal p/ inves-
timento R$ 350 mil/ 
direto c/propr. CRECI 
277748-F 12 98817-
4246 só whats

VD casa quintal gd/ 
2 dorm/ churr/ doc 
em dia, dá fin. no 
Cond. Mar Verde/ 
R$ 600 mil CRECI 
277748-F 12 98817-
4246 só whats

VD casa c/pisc. 
4 dor/ sala ampla/ 
churr/ doc. ok/ cond. 
Verde Mar/ 5 mim a 
pé da praia. CRECI 
277748-F 12 98817-
4246 só whats 

VD salão prox. con-
torno Tamoios e 
rodoviária 3.7 MI 
aceita casa como 
entrada CRECI 
277748-F 12 98817-
4246 só whats,

VD ou troco salão 
comercial no Getu-
ba próx. ao residen-
cial CRECI 277748-F 
12 98817-4246 só 
whats

VD casa próx Praia 
Dura c/ 2 entradas/ 
suítes e pequeno 
tanque c/água natu-
ral 350 mil/ CRECI 
277748-F 12 98817-
4246 só whats 

VD Ap na planta no 
Massaguaçú c/2 e 1 
dor/ c/estac. e por-
tão eletrônico/ 300 
mil CRECI 277748-
F 12 98817-4246 só 
whats 

VD ou Troco casa 
no Massaguaçú na 
Rua Antonio de Luc-
ca 350 mil CRECI 
277748-F 12 98817-
4246 só whats 

VD casa muito con-
fortável c/suíte c/
banheira e closed, 
espaço p/academia/ 
3 suítes/ doc. pron-
to p/ financ. CRECI 
277748-F 12 98817-
4246 só whats 

Vendo Casa Pere-
quê-Mirim 3 dor-
ms, sendo 1 suíte/ 
R$ 160 mil CRECI 
226.485 (12) 98277-
2449 

VD Casa Perequê-
-Mirim 2 dorms, área 
gourmet R$ 190mil 
CRECI 226.485 (12) 
98277-2449 

Vendo Casa Porto 
Novo 2 suítes, amplo 
quintal, todos cômo-
dos amplos R$ 250 
mil CRECI 226.485 
(12) 98277-2449 

Vendo Casa Rio do 
Ouro 2 suítes, área 
gourmet, estuda par-
celamento R$ 265 
mil CRECI 226.485 
(12) 98277-2449

Vendo Sobrado em 
Condomínio Jd. das 
Gaivotas 2 dorms, 2 
banh, 1 vaga e pis-
cina R$ 295.000,00 
CRECI 226.485 (12) 
98277-2449

Alugo P. Comer-
cial Perequê-Mirim 
16,74m² R$ 1.000,00 
CRECI 226.485 (12) 
98277-2449 

Vendo Casa Martin 
de Sá 2 dorms. (1 
suíte), 4 vagas, área 
gourmet e piscina  
R$ 450 mil CRECI  
226.485 (12) 98277-
2449 

Vendo Casa Praia 
das Palmeiras 2 
dorms, quintal amplo 
R$ 530 mil CRECI 
226.485 (12) 98277-
2449 

Vendo Sobrado 
Pontal Santa Mari-
na 2 dorms, 2 banh. 
R$ 320 mil CRECI 
226.485 (12) 98277-
2449

Vendo Casa Massa-
guaçu 2 dorm (1 su-
íte), 2 vagas R$ 315 
mil CRECI 226.485 
(12) 98277-2449

VD APTO. SUMARÉ 
2 dorm./ mobiliado/ 
R$ 320 mil à vista/ 
creci 39883J (12) 
38821026/ 98119-
5035 

VD CASA SUMARÉ 
2 dorm/ espaço para 
lazer/ R$ 595 mil / 
creci 39883J (12) 
38821026/ 98119-
5035 

VD Casa Massagua-
çu 3 dorm/ 157,45m² 
const e terreno 
330m²/ R$ 420 mil/ 
creci 39883J (12) 
38821026/ 98119-
5035 

VD TERRENO MAS-
SAGUAÇU/ Esc. 
Def./ 230m²/ 118 mil/ 
creci 39883J (12) 
38821026/ 98119-
5035 

VD TERRENO GOL-
FINHO/ Esc. Def. 
300m²/90 mil à vis-
ta/ creci 39883J (12) 
38821026/ 98119-
5035

Apto condomínio 
c/estrutura lazer e 
segurança/ Martim 
de Sá/ 2 dor. ( 1 su-
íte) R$ 450mil/ Creci 
151024 (12) 99752-
7133

Apto mobiliado c/
vista para o mar/ 
Praia do Indaiá/ 2 
dor. (1 suíte) R$ 750 
mil/ Creci 151024 
(12) 99752-7133

OPORTUNIDADE 
CASA na Marandu-
ba Ubatuba 250m² 
terreno amplo/ R$ 
285mil/ Creci 151024 
(12) 99752-7133

VD Apto. 2 dorms./ 
vista para o mar/ R$ 
260mil/ aceita finan-
ciamento bancário/ 
Creci 151024 (12) 
99752-7133

VD Terreno amplo 
no Capricórnio 2/ 
escr. def./ 514m²/ R$ 
215mil/ Creci 151024 
(12) 99752-7133

VD casa nova Tra-
vessão/ 2 dorms/ 2 
banheiros 1 suíte/ R$ 
265 mil/ creci 42848/ 
12 99761-0414

Alugo apto Martim  
Sá/ 2 dorms. 1 suíte/ 
mobiliado/ R$ 2500 
mil / creci 42848/ 12 
99761-0414

Alugo apto na Prai-
nha/ 3 dorms. 1 suíte/ 
mobiliado/ R$ 3500 
mil / creci 42848/ 12 
99761-0414

VD sobrado Massa-
guaçu/ 2 dorms/ 3 
banheiros 2 suíte/ R$ 
360 mil/ creci 42848/ 
12 99761-0414

VD 4 chales Mas-
saguaçu/ terreno 
720mts/ R$ 350 mil/ 
creci 42848/ 
12 99761-0414

VD cobertura no 
Centro escr. Def/ 
150m área útil / R$ 
850 mil/ creci 47075/ 
12997871029 

VD apto no Cen-
tro/ 3 dorms/ la-
zer compl./ R$ 650 
mil/ creci 47075 / 
12997871029 

VD apto Vila dos 
Ingleses/ 100 m de 
área útil/ R$ 750 
mil/ creci 47075/ 
12997871029 

VD apto Martim de 
Sá/ 2 dorms. 1 suíte/ 
mobiliado/ R$ 450 
mil / creci 47075/ 
12997871029 

VD casa Martim de 
Sá/ 5 dorms/ escr. 
def/ 360m²/ R$ 700 
mil/ creci 47075/ 
12997871029 

VD apto Sumaré/ 2 
dorms/ área de la-
zer compl./ R$ 270 
mil / creci 47075/ 
12997871029 

VD apto Cidade 
Jardim/ 2 dorms/
piscina/ garagem/ R$ 
550 mil/ creci 47075/ 
12997871029 

VD apto Centro/ 
frente p/mar/gara-
gem 2 vagas/ pisci-
na/ R$ 800mil/ creci 
47075/ 12997871029 

VD casa Recanto 
do Sol/ 2 dorms/ 2 
banheiros 1 suíte/ R$ 
280 mil/ creci 47075/ 
12997871029 

VD terreno Recan-
to do Sol/ pronto p. 
constr/ 360m²/ R$ 
120mil/ creci 47075/ 
12997871029 

VD terreno Jd. das 
Palmeiras/ 272m²/ 
R$ 75mil creci 
47075/ 12997871029

VD casa no Traves-
são 2 dorm, sal/coz/ 
wc/ terreno 5x30/ 
novinha/ R$ 150 mil/ 
CRECI 28547 (12) 9 
8111-5520

Cobertura/ Ap. fren-
te mar Praia Martin 
Sá/ R$ 1.200.000,00 
troca p/ outro menor 
valor/ CRECI 28547 
(12) 9 8111-5520

Casa P. Novo 2 Dor. 
Sala/Coz WC, Va-
randa e A.S/ Terreno 
300m² R$ 260 mil 
CRECI 28547 (12) 
98111-5520

Condomínio Hori-
zontal Apto. 2 Su-
ítes + Sala e Coz., 
A.S. 2 vg. gar. Praia 
Martim de Sá R$ 
350 mil novo CRECI 
28547 (12) 98111-
5520

Casa Nova Golfinho 
2 dorms/ sala/ coz/ 
wc/ a.serviço/ R$ 250 
mil/ CRECI 28547 
(12) 98111-5520

Vendo Casa Pontal 
Santa Marina 2 dor-
ms. e área gourmet/ 
R$ 380 mil CRE-
CI: 242.473F (12) 
99202-9503 

Vendo Casa Morro 
do Algodão 2 dorms. 
(1 suíte), piscina. e 
área gourmet R$ 275 
mil CRECI: 242.473F 
(12) 99202-9503

Vendo Casa Mas-
saguaçu terreno 
270m²/ 2 dorms. e 
área gourmet R$ 692 
mil CRECI: 242.473F 
(12) 9920-29503

Vendo Casa Pere-
quê-Mirim 3 dorms. 
(1 suíte) R$ 175 mil 
CRECI: 242.473F 
(12) 9920-29503
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(12) 97404-0022

PR
PAULO RENATO NUNES

Corretor de Imóveis
COMPRA

VENDE 

ALUGA

ADMINISTRACreci: 84.964-F
www.prnimoveis.com.br

CRECI 30778J

12 99150-5005
www.imovellider.com.br

VD Casa Jd. Casa 
Branca terreno 300 
m²/ 2dorms./ R$ 250 
mil CRECI: 242.473F 
(12) 99202-9503

VD Casa Perequê-
-Mirim terreno de 
280m²/ 3 dorms. (1 
suíte) R$ 220 mil 
CRECI: 242.473F 
(12) 99202-9503

VD Sobrado Can-
to do Mar 4 dor. (1 
suíte) terraço e área 
gourmet R$ 750 mil 
CRECI: 242.473F 
(12) 99202-9503

VD Casa Barranco 
Alto 2 dor./ estrutura 
para sobrado R$ 298 
CRECI: 242.473F 
(12) 99202-9503

VD Sobrado Can-
to do Mar 4 dor. (1 
suíte) terraço e área 
gourmet R$ 175 mil 
CRECI: 242.473F 
(12) 99202-9503

VD Sobrado Britâ-
nia 4 dor. (2 suítes), 
piscina e área gour-
met R$ 1.650.000,00 
CRECI: 242.473F 
(12) 99202-9503

VD chácara no Rio 
Claro 3 dorms./ pisci-
na e 2 lagos/ R$350 
mil/ Creci 170.525/ 
12 98858-6161

VD casa 2 dorms. 
atrás do Assai pre-
cisando reforma/ 
R$ 270 mil/ Creci 
170.525 – cel 12 
98858-6161

VD Kitnet na Martin 
de Sá com móveis 
planejados/ R$ 180 
mil/ Creci 170.525 – 
cel 12 98858-6161

VD casa Jd.Casa 
Branca c/ edícula 
assobrada/ Escritu-
ra Definitiva/ R$ 650 
mil (12) 99613-5196 
Creci 119216F

VD casa em condo-
mínio Maranduba/1 
dormitório/Perto da 
praia/R$ 210 mil (12) 
99613-5196 Creci 
119216F

VD sala coml SJC/ 
2vagas/ vista p/ Ba-
nhado/ Permuta p/ 
imóvel na M.Sá/ R$ 
250 mil (12) 99613-
5196 Creci 119216F

VD casa Indaiá/ 
TE 286m²/ Escritura 
Def./ R$ 580mil (12) 
99613-5196 Creci 
119216F

VD casa Estrela 
d’Alva/ 2 stes/ Escr. 
Def./ Ótima local/ R$ 
450 mil (12) 99613-
5196 Creci 119216F

VD casa Massa-
guaçu/ TE 150m²/ 
2 suites/ Posse 50 
anos/ R$ 230mil (12) 
99613-5196 Creci 
119216F

VD Kitnet Centro 
São Paulo s/gar. 
permuta por imóvel 
em Caraguá/ R$ 290 
mil (12) 99613-5196 
Creci 119.216F

VD Terreno Mar 
Azul 137,50 m² já 
desmembrado/ ac. 
financ./ $ 90 mil (12) 
99613-5196 Creci 
119.216F

Linda Massaguacu 
2 dorms./ 1 suíte/ 
sala 2 amb./ At 300/ 
ac 160/ R$ 450 mil/ 
(12) 99613-5196 
Creci 119.216F

VD casa Porto Novo 
338,00 m² Terreno/ 3 
dorm/ 1 suite/ R$ 600 
mil (12) 99613-5196 
Creci 119.216F

4 DORM TRAVES-
SÃO suite, sala 3 
amb., coz, 2 wcs, 
varanda, churrasq, 
gar 5 otimo local/ 
R$420mil/ creci 
23720/ 98187 8636 

2880m² PEGO-
RELLI chácara 
100m da nova rodo-
via plana, 1500m da 
pista R$120mil/ creci 
23720/ 98187 8636

3 DORM TRAVES-
SÃO ste, sala, 2 coz. 
amplas, 2 wcs, va-
randa toda extensão 
da casa/ R$ 350mil/ 
creci 23720/ 98187 
8636

BARRANCO ALTO 
R$ 170MIL sobrado 
2 dorm, sla, coz, 2 
wcs, qtal, otimo local/ 
creci 23720/  98187 
8636

PEGORELLI NOVA 
R$150mil 2 dor/ sal/
cozinha banheiro gar 
px UPA/ creci 23720/  
98187 8636 

LOCAÇÃO Morro do 
Algodão Kitnet meza-
nino c/dorm, coz, wc, 
vaga gar/ R$ 700,00/ 
CRECI 39.990/ 12 
99144-4350

LOCAÇÃO Martin 
de Sá Casa 3 dorms, 
2 wc, sala, coz, as, 
quintal grande, gar. + 
Edícula c/dorm e wc. 
R$ 2.000,00 - CRECI 
39.990/ 12 99144-
4350

VD Casa Esquina 
Martin de Sá R$ 
350MIL 3 dorms, 2 
wc, sala, coz, as, 
quintal grande, gar. + 
Edícula c/dorm e wc. 
CRECI 39.990/ 12 
99144-4350

VD Casa Esquina 
Caputera R$ 370MIL, 
2 dorms, 2 wc, sala, 
coz, as, 2 vgs gar. 
CRECI 39.990/ 12 
99144-4350

JD Primavera R$ 
1.600.000,00 Sobra-
do 4 dor (1ste e 1 ste 
master) escr., salas, 
coz, lav, 2 vgs gar. 
AC 315,00 m². CRE-
CI 39.990/ 12 99144-
4350

Empreendimento 
Aprovado e c/Incor-
poração p/ construir 
190 unidades na Ta-
batinga, T 36.000 m²/ 
antiga Av. Tabatinga/ 
R$ 7.200.000,00. 
CRECI 39.990/ 12 
99144-4350

Martin de Sá Sobra-
do condomínio 3 dor-
ms., garagem e chur-
rasqueira/ R$ 320 
mil (12) 97404-0022 
Creci: 84.964

Pontal Santa Mari-
na sobrado em con-
domínio 2 suítes, 2 
vagas/ 280 mil (12) 
97404-0022 Creci: 
84.964

Aruan sobrado 5 
dorms. (s/1 suíte) 
4 vagas, piscina e 
churrasq./ 800 mil 
(12) 97404-0022 
Creci: 84.964

Golfinho casa nova 
2 dorms. (sendo 1 
suíte) 320 mil (12) 
97404-0022 Creci: 
84.964

Jardim Palmeiras 
sobrado em cond. 
2 dorms., 2 vagas 
e quintal lateral 260 
mil (12) 97404-0022 
Creci: 84.964

Martin de Sá apto 
térreo 3 dorms. (s/1 
suíte) 2 vagas/ chur-
rasq. e piscina.350 
mil (12) 97404-0022 
Creci: 84.964

Sumaré apto 2 dor-
ms., garagem, chur-
rasqueira e piscina/ 
350 mil (12) 97404-
0022 Creci: 84.964

Centro sobrado tri-
pex novo em cond. 
fechado/ 2 suítes/ 
garagem/ 550 mil 
(12) 97404-0022 
Creci: 84.964

Casas novas Capri-
córnio 2 - 2 suítes 
R$ 520 mil (cada) 
(12) 9.8228-0575
creci 255.202-f

Bairro Rio do Ouro 
Lote 130m R$ 75 
mil (12) 9.8228-0575 
creci 255.202-f

Triplex novos no 
Massaguaçu a partir 
de R$ 660 mil (12) 
9.8228-0575 creci 
255.202-f

Massaguaçu área 
do terreno 250 - 
R$:500.000,00 (12) 
9.8228-0575 creci 
255.202-f

Triplex novos Mas-
saguaçu 3 dorms 
(sendo 2 suítes) a 
partir de R$ 540 mil 
(12) 9.8228-0575 
creci 255.202-f

VD casa Jardim Pri-
mavera/ 2 Dorms./ 
varanda/ at.345 ac 
140/ R$ 550.000 00/ 
Creci 149073-F/ 12 
98255-9101 

VD sobrado alto 
padrão Indaiá c/ 
piscina/ área gour-
met./ 3 dorms./ no-
víssimo/ R$ 850 mil/ 
Creci 149073-F/ 12 
982559101 

VD linda casa In-
daiá/ 3 dor./ varan-
da gourmet/ edícula 
1 dor. e wc/ R$ 730 
mil/ At.300 ac.160/ 
Creci 149073-F/ 12 
982559101 

Alugo casa Indaiá 
3 dorms./ edícula/ 
varanda gourmet / 
R$ 3.800,00/ Cre-
ci 149073-F/ 12 
982559101 

Alugo sobrado In-
daiá 3 dorms. s/ 01 
suíte/ varanda/ suíte 
externa/ R$3.500,00/ 
Creci 149073-F/ 12 
982559101 

VD casa no Indaiá 
4 dorms. amplos/ at 
450 ac.250/ R$ 650 
mil / Creci 149073-F/ 
12 982559101 

VD sobrado c/pis-
cina/ no Gaivotas/ 3 
dor. / 1 ste/ área gour-
met / chur/ R$ 650 
mil / Creci 149073-F/ 
12 982559101 

VD casa Costa 
Nova 4 sts/ sala c/ pé 
direito alto/ 4 vagas/ 
R$ 1.400.000,00/ 
Creci 149073-F/ 12 
982559101 

Linda Massaguacu 
2 dorms./ 1 suíte/ 
sala 2 amb./ At 300/ 
ac 160/ R$ 450 mil/ 
Creci 149073-F/ 12 
982559101 

VD terreno Mas-
saguaçu murado e 
aterrado próximo a 
praia / at.300 /R$250 
mil/ Creci 149073-F/ 
12 982559101

Apto 9° andar/ Fren-
te Mar Martins de Sá/ 
2 Dorm., 01 vaga/ 
R$ 550 mil CRE-
CI: 212176F (012) 
98109-3364

Terreno 10 x 30 - 
Gaivotas - Documen-
tação 100% R$ 155 
mil CRECI: 212176F 
(012) 98109-3364

Sobrado 02 dorms. 
demais dependên-
cias/ vaga 1 carro/ 
Posse R$ 195 mil 
CRECI: 212176 F 
(012) 98109-3364

Apto. Martin de Sá 
500m da praia/ 2 
dorms. demais de-
pend./ 1 vaga R$ 450 
mil CRECI: 212177F 
(012) 98109-3364

Casa Canto do Mar 
2 dor. (1 suite) coz. 
integrada com área 
gourmet/ R$ 380 mil/ 
CRECI: 212176F 
(012) 98109-3364

Casa Barranco Alto 
2 dor./ edícula nos 
fundos 2 dor./ doc 
100% R$ 250 mil/ 
CRECI: 212176F 
(012) 98109-3364

Locação Indaiá 2 
dor./ demais depen-
dências/ gar./ próx. 
AME/ R$ 1.650,00/ 
CRECI: 212177F 
(012) 98109-3364

Apto. Sumaré 22 
dorms./ demais de-
pendências/ 1 vaga/ 
R$ 450 mil/ CRE-
CI: 212176 F (012) 
98109-3364

Locação Kitnet - 
Martins de Sá 500m 
da praia/ gar. p/ bike 
ou moto $ 1.000,00 
CRECI: 212176 
(012) 98109-3364
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VENDE-SE
R$ 1.100.000,00

Jardim das Palmeiras
Alameda dos Corais PALMEIRAS

Tratar: (12) 98117-0074

VENDE-SE
Jazigo Perpétuo no Bela Vista 

Cemitério Parque no bairro Jetuba
R$ 7.000,00 - aceito oferta
Tratar: (12) 99731-6613

Martin de Sá So-
brado condomínio 
3 dorms., garagem 
e churrasqueira/ R$ 
320 mil (12) 97404-
0022 Creci: 84.964

Pontal Santa Mari-
na sobrado em con-
domínio 2 suítes, 2 
vagas/ 280 mil (12) 
97404-0022 Creci: 
84.964

Jardim Palmeiras 
sobrado em condo-
mínio/ 2 dormitórios 
2 vagas e quintal 
lateral 260 mil (12) 
97404-0022 Creci: 
84.964

Golfinho casa nova 
2 dormitórios (sendo 
1 suíte) 320 mil (12) 
97404-0022 Creci: 
84.964

Aruan sobrado 5 
dormitórios (sendo 1 
suíte) 4 vagas, pisci-
na e churrasqueira/ 
800 mil (12) 97404-
0022 Creci: 84.964

Martin de Sá apto 
térreo 3 dorms. (s/1 
suíte) 2 vagas/ chur-
rasq. e piscina.350 
mil (12) 97404-0022 
Creci: 84.964

Sumaré apartamen-
to 2 dorms., gara-
gem, churrasqueira e 
piscina/ 350 mil (12) 
97404-0022 Creci: 
84.964

Centro sobrado tri-
pex novo em cond. 
fechado/ 2 suítes/ 
garagem/ 550 mil 
(12) 97404-0022 
Creci: 84.964

VD Casa 3 dorm. 
(sendo 2 suítes) fino 
acabamento/ Getu-
ba R$ 590 mil (12) 
99640-5401 Creci 
40657

Locação Casa Mar-
tim de Sá. 500m 
da praia/ 1 dor./ ga-
ragem/ $ 1.600,00  
CRECI: 212176F 
(012) 98109-3364

VD Casa 2 dorms./ 
terreno 360m²/ Portal 
da Fazendinha/ R$ 
360 mil (12) 99640-
5401 Creci 40657

LOCAÇÃO Sobrado 
4 dor./ Centro/ prox. 
semáforo Shibatinha/  
R$ 7 mil incl. IPTU 
(12) 99640-5401 
Creci 40657

LOCAÇÃO Ponto 
Comercial 100m²/ 
Centro/ próx. igreja 
matriz/ R$ 4.500,00 
incluindo IPTU (12) 
99640-5401 Creci 
40657

VD casa 3 dor-
ms. Martim de Sá/ 
próximo da esco-
la/ R$ 650 mil. (12) 
99640-5401Crec i 
40657 

VD casa 2 dorms. 
e edícula completa/ 
Centro/ próximo ao 
cartório/ R$ 600 mil 
(12) 99640-5401Cre-
ci 40657

VD Casa 2 dorms./ 
Balneário dos Golfi-
nhos/ Excelente aca-
bamento/ R$ 280 mil 
(12) 99640-5401Cre-
ci 40657

VD Casa c/piscina 
Estrela Dálva/ Cen-
tro R$ 430 mil/ escr. 
def./ 2 dorms. (1 su-
íte) creci 116798/ 12-
98157-0589

VD Sobrado Porto 
Novo próx. praia/ 3 
dor. (1 suíte) 2 va-
gas/ dep. Emprega-
da/ creci 116798/ 12-
98157-0589

Terreno escr. def. 
VD Balneário dos 
Golfinhos/ R$120 mil/ 
317m²/ creci 116798/ 
12-98157-0589

Casa a Venda Porto 
Novo quintal grande 
R$ 795 mil/ 3 dor. (1 
suíte) 6 vagas/ creci 
116798/ 12-98157-
0589

Sobrado VD Porto 
Novo R$ 345 mil/ FI-
NANCIA/ 2 dorms./ 2 
vagas/ creci 116798/ 
12-98157-0589

Casa c/piscina VD 
Porto Novo R$ 650 
mil/ 3 dorms. (1 su-
íte), 4 vagas/ dep. 
empregada/ creci 
116798/ 12-98157-
0589

VD Casa Porto 
Novo próx. Praça 
Eventos R$ 240 mil/ 
NÃO FINANCIA/ 2 
dorms/ creci 116798/ 
12-98157-0589

Casa a Venda Por-
to Novo próx. praia 
R$ 350 mil/ NÃO 
FINANCIA/ 2 dor. (1 
suíte) creci 116798/ 
12-98157-0589

Sobrado VD Por-
to Novo próx. Pra-
ça Eventos R$ 400 
mil/ 3 dorms./ NÃO 
FINANCIA/ creci 
116798/ 12-98157-
0589

Casa Pontal Santa 
Marina área gour-
met c/churrasqueira/ 
R$ 890 mil/ Creci 
J32503/ (12) 97401-
5551

Apto. Indaiá/ área 
gourmet/ 1 vaga ga-
ragem/ R$ 750 mil/ 
Creci J32503/ (12) 
97401-5551

Apto. Martim de Sá 
2 dor./ 1 vaga/ VEN-
DA R$ 450 mil/ LO-
CAÇÃO R$ 2.800,00/ 
Creci J32503/ (12) 
97401-5551

Casa Pontal Santa 
Marina 3 dor. (1 suí-
te) varanda gourmet/ 
piscina c/ cascata/ 
R$ 900 mil/ Creci 
J32503/ (12) 97401-
5551

Casa Golfinho 3 
dorms. (1 ste) terre-
no 154,84m²/ R$ 360 
mil/ Creci J32503/ 
(12) 97401-5551

Triplex Massagua-
çu 200m praia/ uni-
dades de 192 a 245 
m²/ a partir de R$ 540 
mil/ Creci J32503/ 
(12) 97401-5551

Casa Indaiá 2 dor-
ms/ próx. comércios/ 
R$ 350 mil/ Creci 
J32503/ (12) 97401-
5551

Sobrado Golfinhos 
3 dorms (1 suíte) 
R$ 420 mil/ Creci 
J32503/ (12) 97401-
5551

Casa Pontal Santa 
Marina 3 dorms. (1 
suíte) piscina opcio-
nal/ R$ 730 mil/ Creci 
J32503/ (12) 97401-
5551

Casa Golfinhos 
2 dorms. (1 suíte) 
R$ 260 mil/ Creci 
J32503/ (12) 97401-
5551

Cond. Massaguaçu 
Triplex 3 dorms. (2 
suítes) a partir 540 
mil creci 50.077F 
(12) 99723-5475

Casa alto padrão 
cond. Costa Nova 4 
suítes/ espaço gour-
met integrado c/ co-
zinha/ creci 50.077F 
(12) 99723-5475

Casa Jd. Britânia 2 
suítes/ espaço gour-
met c/fogão a lenha/ 
forno/ chur/ pisc/ 
R$ 870 mil/ creci 
50.077F (12) 99723-
5475

Lindo Lote Massa-
guaçu 360m²/ Loca-
lização privilegiada/ 
R$ 150 mil/ creci 
50.077F (12) 99723-
5475

Casa alto padrão P. 
Santa Marina 3 suí-
tes/ espaço gourmet 
e pisc/ R$ 990 mil/ 
creci 50.077F (12) 
99723-5475

Casa c/vista pano-
râmica Praia das 
Cigarras/ p. superior 
3 dor/ p. inferior 2 
dor. R$ 590 mil/ creci 
50.077F (12) 99723-
5475

Sobrado 50m praia 
Capricórnio 3 dor. 
(1 ste.) 2 stes. ex-
ternas/ Vende /Alu-
ga R$ 1.250.000,00/ 
R$ 4.700,00/ creci 
50.077F (12) 99723-
5475

Chácara 2.200m² 
Pegorelli/ casa 1 su-
íte/ nascente/ tanque 
tilápias/ R$ 350 mil/ 
creci 50.077F (12) 
99723-5475

Casa Estrela D’alva 3 
dor. (1 suíte) R$ 630 
mil/ creci 50.077F 
(12) 99723-5475

Casa 3 dorms. (1 
suíte) nova/ Mirante 
de Caraguá/ R$ 325 
mil/ creci 50.077F 
(12) 99723-5475

 EDITAL DE CITAÇÃO - PRAZO DE 20 DIAS.PROCESSO Nº 
1004155-10.2021.8.26.0126. O(A) MM. Juiz(a) de Direito da 2ª 
Vara Cível, do Foro de Caraguatatuba, Estado de São Paulo,Dr(a). 
GILBERTO ALABY SOUBIHE FILHO, na forma da Lei, etc.FAZ 
SABER a(o) ISAÍAS TRINDADE FERREIRA, Brasileiro, Solteiro, 
Desempregado, RG287.534.668-70, CPF 28753466870, com en-
dereço à Rua Poá, 99, São Sebastião - Zona 01,Enseada, CEP 
11602-626, São Sebastiao - SP, que lhe foi proposta uma ação 
de Procedimento Comum Cível por parte de Hospital Leforte 
Liberdade S/A, em síntese refere-se à uma ação de cobrança 
por serviços hospitalares. Encontrando-se o réu em lugar incerto 
e não sabido, foi determinada a sua CITAÇÃO, por EDITAL, para 
os atos e termos da ação proposta e para que, no prazo de 15 
dias, que fluirá após o decurso do prazo do presente edital, apre-
sente resposta. Não sendo contestada a ação, o réu será consi-
derado revel, caso em que será nomeado curador especial. Será 
o presente edital, por extrato, afixado e publicado na forma da lei. 
NADA MAIS. Dado e passado nesta cidade de Caraguatatuba, 
aos 11 de maio de 2023.**
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www.camarcarnes.com.br

Caraguatatuba e Ubatuba

Novo Endereço: Av. Piauí, 504 - Jardim Primavera - Caraguatatuba

Rua do Eixo, 941 - Maranduba - Ubatuba

DISK CARNE

Carne fresca todos os dias

Maranduba
0800 774 5240
(12) 3849-5240

Caraguatatuba
(12) 3882-5529

www.camarcarnes.com.br

Caraguatatuba e Ubatuba

Av. Piauí, 504 - Jardim Primavera - Caraguatatuba

GUAXINIM
PRODUTOS DE LIMPEZA

Cloro ......................
Desinfetante ..........
Detergente ............
Soda ......................
Limpa Metais .........
Amaciante .............
Sabão líquido ........
Água Sanitária ......

  4,00/L
  2,00/L
  2,00/L
13,00/L
  7,00/L
  3,50/L
  4,00/L
  2,00/L

R$

R$

R$

R$

R$

R$

R$

R$

 99617-2188 /     3884-1795(12)  (12) 

E muito mais!
Aceitamos Cartões de

Crédito e Débito

 
Disk Entrega

Rua Martins Fontes, 315
Morro do Algodão  97405-1444(12)

CARRETOS

FRETES

Rações
Medicamentos
Produtos Agropecuários
Adubos
Sementes
Materiais de Pesca

Av. José da Costa Pinheiro Jr., 1918 - Jaraguá - Caraguá

  3887-5353

  3887-7503

98231-6262

T
T
T
T
T
T

Av. José Herculano, 6435 - Porto Novo - Caraguá

Encomendas 

Salgados da
Rosinha

(12) 99195-5862 

Pontal Santa Marina

(12) 3887-2062

Estamos disponíveis com 
serviço de entrega de 
domingo a domingo
das 8:00h às 21:00h

S.O.S. CÃO CARAGUÁ
CÃO-SULTORIA VETERINÁRIA

Av. Amazonas, 2000 - Indaiá - Caraguá

wtsdog@gmail.com

(12) 3888-3119 / 3887-7938

Walter Tavares da SilvaCão-Sultas

Gato-Sultas

Vacinas

Banho e Tosa

Ultrasom

CIRURGIAS

MED. VET. - USP77
CRMV 2095-SP

 CAO RÃ AC G US ÁO
S  

TINTAS
HIDRÁULICA - ELÉTRICA

(12) 3887-4794
(12) 98178-6651

Av. José Herculano, 3750
Golfinho - Caraguatatuba

Ed. 
Infan

til,

Fund
amental

 I e 
II   Reforço Escolar

Aula Particular
Acompanhamento

Neuropsicopedagógico

Agende seu horário (12) 99122-1579

Método complementar de aprendizagem, 
focado em neurociência.

Em frente ao Colégio Adventista
Golfinho - Caraguatatuba

MERCADO
FORTALEZA

Qualidade,
Preço e bom
Atendimento

Padaria - Açougue - Hortifruti

Caraguatatuba
Av. José Herculano, 5812 - Porto Novo
(ao lado da Lotérica)

São Sebastião
Av. Odisseu, 485 - Canto do Mar
(em frente Supermercado Dia)

Genéricos
Medicamentos

Produtos para os cabelos e Perfumes
Grande Variedade em Cosméticos

DUTRA      FARMA

(12) 3888-1043

(12) 3861-3399

Peça e lavamos no

conforto de sua casa!!!

CRECI 30778J

12 99150-5005
www.imovellider.com.br

(12) 97404-0022

PR
PAULO RENATO NUNES

Corretor de Imóveis
COMPRA

VENDE 

ALUGA

ADMINISTRACreci: 84.964-F
www.prnimoveis.com.br


